
CURSO/TALLER/CLASES DÍA HORA INICIO PRECIO OBSERV.

Aula Mentor (Ministerio de Educación) Martes y jueves 10 a 12 Octubre Según curso Biblioteca

Memoria para mayores (Biblioteca). Celia Lunes y Miércoles 10 a 13 Octubre Gratis Biblioteca

Club lectura infantil  1º y 2º Primaria. Celia Viernes 17:30-18:15 y 18:15-19:00 Octubre Gratis Biblioteca

Escuela Municipal de Música Miérc-Jueves-Viernes a partir de las 15:00 Octubre 30 €/mes Casa Cultura

Teatro/Circo Infantil (6-13 años). Vero Miércoles 17:30-18:30 Octubre 35 €/mes Casa Cultura

Teatro/Circo (14-99 años). Vero Miércoles 18:30-19:30 Octubre 35 €/mes Casa Cultura

Clases de Meditación (Ian) Lunes 18:00 h. Octubre 25 €/mes Casa Cultura

Clases de Patchwork (Eva) Lunes 10:30-12:30 Octubre 30 €/mes Casa de Cultura

Jotas (Choni) Jueves 20:00-21:00 Octubre 20€/mes Casa de Cultura

Centro Local de Idiomas (Inglés) Lunes a Jueves 16-21 Octubre 29 €/mes Colegio E.Adultos

Gimnasia para mayores Lunes, miércoles, viernes 09:15 y 10:00 Octubre Gratis Colegio E.Adultos

Hata-Yoga especial mayores (Conchi) Martes y Jueves 09:00-10:00 Octubre 30€/mes Colegio E.Adultos

Yoga (Conchi) Martes y Jueves 18:30-19:50  20-21:15 Octubre 30 €/mes Colegio E.Adultos

Yoga (Conchi) Martes y jueves 10:15-11:30 Octubre 30 €/mes Colegio E.Adultos

Tai-Chi (Conchi) Lunes y Viernes 18-19 h. Octubre 25€/mes Colegio E.Adultos

Clases Movimiento Inteligente (Manuela) Lunes-Miércoles 18:19 h. Octubre 30 €/mes Colegio E.Adultos

Costura  (Amas de Casa) Lunes y martes 16:00-18:00 Octubre 10€/mes Colegio E.Adultos

Animal Flow (Patricia) Viernes 18:30-19:30 Octubre 30 €/mes Gimnasio Municipal

Aerobic (Miriam) Lunes 20-21 Noviembre 15 €/mes Gimnasio Municipal

Glúteos, Piernas y Caderas (Yoli) Martes- Jueves 18-19 Octubre 25 €/mes Gimnasio Municipal

Sevillanas (Amas de Casa) Miércoles 19-20 y 20-21 Octubre 20-22 €/mes Gimnasio Municipal

Clases de Fuerza y Agilidad (Patricia) Jueves 18:00-20:15 Octubre 30 €/mes Pabellón Instituto

Kárate Adulto (Conchi) Lunes- miércoles 19:00-20:00 Octubre 30 €/mes Pabellón Instituto

Gimnasia Rítmica para niños/as(Fuescisla) Martes 18:10 a 20:00 Octubre 22 €/mes Pabellón Instituto

Gimnasia Rítmica para adultos (Fuescisla) Martes 20 a 20:50 Octubre 22 €/mes Pabellón Instituto

Kick boxing (Yohan) Lunes y jueves 20:30 a 21:45 Octubre 25 €/mes Pabellón Instituto

Pilates (Pepi) Lunes y miércoles 19:30 y 20:30 Octubre 35 €/mes Sede Mayores

Danza Africana (María) Martes 19:15 - 20:45 Octubre 35 €/mes Sede Mayores

Sevillanas (Amas de Casa) Martes 18:00-19:00 Octubre 20-22 €/mes Sede Mayores

Restauración y manualidades (Santiago Apóstol) Lunes y Jueves 16:00-18:00 Octubre 24 €/mes Sede Mayores

Kárate (Verónica) Lunes-Miércoles 16-18:30 Octubre 30 €/mes Tfno. 610083726
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